DZIEN PUSTEJ KLASY.

Zapraszamy na ukwiecong tgke usytuowang w pieknych nad-
odrzanskich lasach w rezerwacie przyrody pod nazwg ,,Grody
Ryczynskie”. Bedzie to dzien zabaw, ktore bedg zachecaly do
odkrywania rzeczy nowych 1 niezwyktych.

Hobby Horse — jest to ponadczasowa zabawa na prawdziwym domowym
rumaku. Zabawa wptywa na kreatywny rozwoj, pobudza wyobraznig, a
przeszkody, ktore dzieci beda musialy pokona¢ uaktywniajg fizycznie.
Dzieci poczujg si¢ jak prawdziwi jezdzcy - moga wecieli¢ si¢ w rozne po-
stacie: komboja, dzokeja, rycerza... Zabawy te wpltywaja na zdrowie,
ucza komunikacji, wspotpracy, wspolnej rywalizacji.

Wypiek podptomykéw - pierwotnych chlebkow. Sg to ptaskie placki po-
przedzajace wlasciwy wypiek chleba. Pieczone przez nas podplomyki
wzbogacimy dodatkiem $mietany, jaj, dodamy smaczne przyprawy, po-
stodzimy miodem...

Podczas procesu przygotowania i pieczenia chlebkéw dzieci poznaja
walory zdrowotne produktow zbozowych, co mozna zrobi¢ z ziaren
zb0z, porownac poszczegolne ziarna i maki z nich powstajace.

Dla maluchow mamy ogromng piaskownice¢ z zabawkami oraz blotng
kuchnig, w ktorej mozna przygotowac pyszng zupg.

W zaciszy wiaty, po intensywnych zabawach utkamy ekomobile - senne
zawieszki , kwietne obrazy lub inne mate arcydzieta...




